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OBJETIVO DE LA MATERIA

intervencion fisioterapéutica.

Definir los procesos fisiopatologicos en los trastornos del neurodesarrolllo e integrarlos con los procesos de

NOMBRE DE LA UNIDAD

OBJETIVO DE LA UNIDAD

CONTENIDO

BIBLIOGRAFIA

1.- PLASTICIDAD
CEREBRAL

2.- SEGUIMIENTO E
INTERVENCION DEL
NEURODESARROLLO

3.- TECNICA BOBATH

- Describira la Clasificacién de la
Plasticidad cerebral.

-Analizara los pacientes con altos
riesgos de neurodesarrollo

-Introduccion a las tecnicas de
Neurodesarrollo

Concepto.

Clasificacion de la plasticidad
cerebral.

Teorias sobre la plasticidad
cerebral.

Plasticidad cerebral en
pediatria.

Acciones institucionales.
Alto riesgo neuroldgico.
Seguimiento del paciente con
alto riesgo neuroldgico.

Introduccidn a las Técnicas
de Neurodesarrollo
Antecedentes Historicos.
Clasificacion.

Zuluaga C. J. A. Neurodesarrollo y
Estimulacion. Ed. Médica
Panamericana, 2015.

[J Carlson, B: M Embriologia
Humana y biologia del desarrollo,
ed. Elsevier Saunders,

2015.




4.- TECNICA
KABAT

5.- TECNICA
VOJTA

-Analisis y aplicacion de la
tecnica.

-Analisis y aplicacion de la
tecnica

Objetivos.
Indicaciones.

Antecedentes Historicos.
Conceptos bésicos y
objetivos.

Bases Neurofisioldgicas.
Tono muscular anormal.
Inervacion reciproca.
Patrones anormales.
Posturas inhibidoras de
reflejos patoldgicos.
Ejercicios de facilitacion.

Antecedentes Historicos.

Conceptos bésicos y objetivo.

Bases Neurofisioldgicos.
Principios de Sherrington.
Principios bésicos.
Estimulacion tactil.
Retroalimentacion.
Estimulacion Verbal.
Esquema de movimiento.
Resistencia optima.
14Traccion y aproximacion.
Dinamica Corporal.
Sincronismo.
Estiramiento.

Irradiacion.

Patrones o esquemas de

[J Puelles L. Neuroanatomia. Ed.
Panamericana, 2008.

[1 Chavez Torres R.
Neurodesarrollo Neonatal e
Infantil. Ed. Médica Panamericana,
28,

Edicién.

[ ArnoldGesell. Diagndstico del
desarrollo normal y anormal del

nifio. Ed. Paidos

Psicometria, 2016. Reimpresion.




6.- TEMPLE FAY Y
DOMAN DELACATO

17.- TECNICA PHELPS

-Analisis y aplicacion

-Analsis y aplicacion de la
tecnica

movimiento.

Técnicas especificas.
Iniciacion ritmica.
Inversion agonista.
Inversion antagonista.
Contraccion y relajacion.
Estiramiento y
reestiramiento.
Contracciones repetidas.
Préctica.

Patrones Cruzados.
Patrones de movimiento en
masa de caracter diagonal y
espiral.

Técnicas especiales.

Antecedentes Histoéricos.

Conceptos bésicos y objetivo.

El volteo reflejo.
Reptacion refleja.
Componentes generales.
Control automatico de
postura.

Reacciones de
enderezamiento.
Movilidad fasica.

Antecedentes historicos.
Conceptos basicos y
objetivos.

[) Jiménez Trevifio CM. (2007)
Neurofacilitacion Técnicas de
Rehabilitacion

Neuroldgicas Aplicadas (12 ed)
Trillas.

1 Cash D (2011) Neurologia para
Fisioterapeutas (4% ed )
Panamericana.

(1 Levill S (2011) Tratamiento de
la Paralisis cerebral y del Retraso
Motor (32 ed)

Panamericana.




8.- TECNICA METODO
ROOD

-Analisis y aplicacion de la
tecnica

Patrones de movimientos del
método Temple Fay.

Giro.

Arrastre.

Gateo.

Marcha.

Patrones de movimiento del
método Doman Delecato.
Movimiento Troncal.
Patron homolateral.

Patron cruzado.

16Paso de patron cruzado.

Antecedentes histdricos.
Conceptos bésicos y
objetivos.

Principios generales de
Phelps.

Técnicas de Phelps.
Masaje.

Movilizacién Pasiva.
Movilizacién Activa —
Asistida.

Movilizacién Activa.
Movilizacién Resistida.

Movimientos Condicionados.

Movimientos Confusos o
Sinérgicos.

Movimientos Combinados.
Descanso.

Relajacion.

[0 Puelles L. Neuroanatomia. Ed.
Panamericana, 2008.

[1 Chavez Torres R.
Neurodesarrollo Neonatal e
Infantil. Ed. Médica Panamericana,
28,

Edicién.

1 ArnoldGesell. Diagndstico del
desarrollo normal y anormal del

nifio. Ed. Paidos

Psicometria, 2016. Reimpresion.




9.- TECNICA
METODO PETO

-Analisis y aplicacion de la
tecnica

Movimientos partiendo de la
relajacion.

Equilibrio.

Movimientos Reciprocos.
Alcanzar, tomar, mantener y
soltar objetos.

Destreza.

Ayudas ortopédicas o férulas.

Antecedentes historicos.
Conceptos y objetivos.

La premisa de Rood.
Componentes de la Técnica
de Rood.

Normalizacion de tono.
Control Sensorial y motor.
Repeticion de las respuestas
sensoriales y motoras.
Clasificacion de los
masculos.

Trabajo pesado.

Trabajo ligero.
Estimulacion Sensorial.
Métodos de facilitacion.
Cepillado rapido.

Toque ligeros.
Estimulacion térmica.
Estiramiento ligero y rapido.
Comprension intensa.
Golpeteo ligero.

Estimulos olfatorios y

) Jiménez Trevifio CM. (2007)
Neurofacilitacion Técnicas de
Rehabilitacion

Neuroldgicas Aplicadas (12 ed)
Trillas.

1 Cash D (2011) Neurologia para
Fisioterapeutas (4% ed)
Panamericana.

(1 Levill S (2011) Tratamiento de
la Paralisis cerebral y del Retraso
Motor (32 ed)

Panamericana.




gustativos.
e Estimulos Auditivos y
Visuales.
Niveles de control motor.
Movilidad.
Estabilidad.
Movilidad sobre estabilidad.
Habilidad.
Funciones vitales.
Manejo de cavidad oral.

METODOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:-

e Ejercicios, Exploracién de conocimiento previos, Analisis de lecturas, Técnica de presentacion

e Sesiones interactivas maestro — alumno

e Discusiones sobre bibliografia y sitios WEB recomendados

e (Cétedra del maestro

e EXxposicion de trabajo en equipo

e Tareas de individuales y en equipo

e Examenes

e Solucion de casos

e Proyecto final de aplicacion préctica y complemento de su Tesis.
APOYOS Y METODOS DIDACTICOS: INTERNET, VIDEOS, SOFWARE, PROYECTOR DE SENAL EN LINEA,
RECURSOS: SIMULADORES, ENCUESTAS EN LINEA, REVISTAS ESPECIALIZADAS Y PUBLICACIONES.

VIDEOS, CANON Y COMPUTADORA, MATERIAL BIBLIOGRAFICO, ARTICULOS DE INTERNET,
RETROPROYECTOR, PARA ALGUNOS CASOS.

EVALUACION: Dos evaluaciones (una de medio término vy una final) gue equivalen al 30%, de la evaluacion final: y 20% de participacion y
Practica 50%.







