LICENCIATURA EN PSICOLOGIA Y NEUROCIENCIAS

MATERIA ENDOCRINOLOGIA Y LINEA CURRICULAR NEUROCIENCIAS
NEUROENDOCRINOLOGIA

TETRAMESTRE SEPTIMO | CLAVE INEU-111  [SERIACION |-

HFD 3 | HEI |3 | THS: 6 | CRS 5

OBJETIVO DE LA MATERIA | El aprendizaje implica la construccién de significados e interpretaciones compartidas y se produce mediante un

proceso de aprendizaje social y un compromiso individual. Se busca articular el estudio individual con el trabajo en
equipo para promover habilidades de reflexién, razonamiento y habilidades de comunicacién como la asertividad,

| empatia, tolerancia y capacidad de escucha y redistribucion del trabajo.

NOMBRE DE LA UNIDAD

OBJETIVO DE LA UNIDAD

CONTENIDO

BIBLIOGRAFIA

1. Eje hipotalamo-hipéfisis.

2. Sindrome metabdlico.

Distinguir la anatomia y
fisiologia del eje hipo- talamo-
hipéfisis, asi como la etiologia
de los padecimientos del
mismo.

Analizar la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas del
sindrome metabdlico, asi como
la metodologia diagndstica,
diagnostico diferencial,
tratamiento y criterios de
referencia.

1.3.1 Anatomia y fisiologia del eje
hipotdlamo-hipdfisis.

1.3.2 Padecimientos de la
adenohipdfisis.

1.3.3 Sobreproduccién o deficiencia de
las hormonas adeno y neuro
hipofisiaria.

2.3.1 Definiciones y caracteristicas
de los elementos que se incluyen
en el sindrome metabdlico.

2.2.2 Interrelaciones fisiopatoldgicas de
los elementos del sindrome.

2.3.3 Factores genéticos y los
factores ambientales en el
desarrollo del sindrome.

2.3.4 Consecuencias de la
glucotoxicidad vy la lipotoxicidad.
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3. Obesidad.

Diabetes Mellitus.

Definir la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas, asi
como la metodologia
diagndstica, diagndstico
diferencial, tratamiento y
criterios de referencia.

Definir la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas, asi
como la metodologia
diagndstica, diagnostico
diferencial, tratamiento y
criterios de referencia.

2.3.5 Estudios de laboratorio y
parametros antropomeétricos para
diagnéstico y evaluacion.

2.3.6 Medidas de prevencion y trata-
miento de los diversos elementos del
sindrome.

3.3.1 Definicién de obesidad y
sobrepeso.

3.3.2 Epidemiologia y criterios de
clasificacion (grados).

3.3.3 Historia clinica de un paciente
con sobrepeso u obesidad, las
comorbilidades y los riesgos para la
salud tanto cardiovasculares como no
cardiovasculares.

3.3.4 Antropometria.

{3.3.5 Metodalogia diagnéstica.

3.3.6 Tratamiento:

3.3.6.1. Cambio de estilo de vida.
3.3.6.2. Farmacos.

3.3.6.3 Cirugfa.

4.3.1 Concepto, clasificacion,
epidemiologia e impacto de la
diabetes en la salud publica de
Mexico.

4.3.2 Fisiopatologia de Diabetes
Mellitus tipo 1 y de tipo 2.

4.3.3 Guias clinicas sobre el
escrutinio y el diagndstico de la
diabetes.

4.3.4 Diabetes Mellitus gestacional.

4.3.5 Medidas terapéuticas en la
diabetes:
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5. Dislipidemias

Definir la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas de las
dislipidemias, asi como la
metodologia diagndstica,
diagnéstico diferencial,
tratamiento y criterios de
referencia.

4.3.5.1 Dieta.

4.3.5.2 Ejercicio.

4.3.5.3 Tratamiento farmacolégico:
a) orales

b) inyectables

¢) insulina.

4.3.6 Complicaciones agudas:
4.3.6.1. Hipoglucemia.

4.3.6.2 Estado hiperosmolar.
4.3.6.3 Cetoacidosis.

4.3.7 Complicaciones cronicas
microvasculares:

4.3.7.1 Retinopatia.

4.3.7.2 Neuropatia.

4.3.7.3 Nefropatia.

4.3.8 Complicaciones crénicas
macrovasculares: '
4.3.8.1 Pie diabético. .
4.3.8.2. Cardiopatia isquémica y
enfermedad vascular cerebra

5.3.1 Metabolismo de las
lipoproteinas.

5.3.2 Definicion y clasificacion de
las dislipidemias.

5.3.3 Epidemiologia de las
dislipidemias.

5.3.4 Clasificacion y diagnéstico
diferencial.

5.3.5 Complicaciones resultantes
de las dislipidemias.

5.3.6 Programas preventivos para
reducir el impacto de las
dislipidemias en poblaciones en
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6. Tiroides.

7. Paratiroides.

8. Suprarrenales

Definir la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas de la
patologia de la tiroides, asi
como la metodologia
diagndstica, diagndstico
diferencial y tratamiento, asi
como criterios de referencia.

Analizar la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas de la
patologia de las paratiroides,
asi como la metodologia
diagnostica, diagnostico
diferencial y tratamiento asi
como criterios de referencia.

Definir la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas de los
padecimientos de las gldndulas
su pararrenales (hiperfuncion o
hipofuncion), asi como la

riesgo.

5.3.7 Taller de nutricién sobre
prevencion y tratamiento de las
dislipidemias

5.3.8 Uso de las guias para la
prevencion diagndstico y
tratamiento de las dislipidemias.
5.3.9 Tratamiento farmacoldgico:
a) orales

b) inyectables

6.3.1 Anatomia y fisiologia Tiroidea.
6.3.2. Hipotiroidismo.

6.3.2.1 Distiroidismo y embarazo.
6.3.3. Hipertiroidismo.

6.3.4 Tiroiditis.

6.3.5 Nédulo tiroideo y cancer tiroideo

7.3.1 Metabolismo de vitamina D,
fosforo y calcio.

7.3.2 Hiperfuncién e hipofuncidn
paratiroidea.

7.3.3 Osteoporosis.

8.3.1 Esteroidogénesis

8.3.2 Fisiologia de la corteza y
médula suprarrenal

8.3.3 Sindrome de Cushing.
8.3.4 Insuficiencia cortico-
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9. Hipertension de origen
endocrino

metodologia diagndstica,
diagnostico diferencial,
tratamiento, y criterios de
referencia.

Definir la fisiopatologia,
manifestaciones clinicas de los
padecimientos de la
hipertension de origen
endocrino asi como la
metodologia diagnostica,
diagndstico diferencial,
tratamiento, y criterios de
referencia.

suprarrenal.
8.3.5 Hiperplasia suprarrenal congénita

9.3.1 Hiperaldosteronismo.
9.3.2. Feocromocitoma.
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METODOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:-

o (Cidtedra del maestro

* Exdmenes
¢ Solucidn de casos

e Exposicién de trabajo en equipo
e Tareas de individuales y en equipo

e Ejercicios, Exploracién de conocimiento previos, Andlisis de lecturas, Técnica de presentacion

e Sesiones interactivas maestro — alumno
e Discusiones sobre bibliografia y sitios WEB recomendados

e Proyecto final de aplicacién préctica y complemento de su Tesis.

APOYOS Y
RECURSOS:

METODOS DIDACTICOS: INTERNET, VIDEOS, SOFWARE, PROYECTOR DE SENAL EN LINEA,
SIMULADORES, ENCUESTAS EN LINEA, REVISTAS ESPECIALIZADAS Y PUBLICACIONES.




VIDEOS, CANON Y COMPUTADORA, MATERIAL BIBLIOGRAFICO, ARTICULOS DE INTERNET,
RETROPROYECTOR, PARA ALGUNOS CASOS.

EVALUACION: Dos evaluaciones (una de medio término y una final) que equivalen al 30%. de la evaluacidn final: v 20% de participacién y
Practica 50%.




