
 
                                   
   

UNIDAD  OBJETIVOS CONTENIDO BIBLIOGRAFIA 

I 
IN

T
R

O
D

U
C

C
IO

N
  

A
 L

A
 

S
O

C
IO

L
O

G
IA

 

            

1.- Describir algunos de los 
principales conceptos de la 
sociología, aplicándolos a su propia 
persona y a la comunidad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Introducción a la Sociología 
1.1. Concepto de Sociología 
1.2. Objetivos 
1.3. Importancia en Enfermería 
1.4. Conceptos de: 

2. Persona 
3. Interacción 
4. Socialización 

4.1. La formación social como 
construcción de las relaciones 
sociales  

GOMEZ, J. (2008). Sociología. 
México: Porrúa. 
GUEVARA, G., C. (2009). 
Sociología. México: Nueva 
Imagen. 
RITZER, G. (2007). Teoría 
sociológica clásica (3a. ed.). 
Madrid, España: McGraw Hill. 
RITZER, G. (2001). Teoría 
sociológica moderna. Madrid, 
España: McGraw Hill. 
 

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN INICIAL Y PREESCOLAR 
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OBJETIVO DE LA MATERIA Que el alumno conozca las formas en que se concibe la salud y  enfermedad desde la perspectiva social, filosófica y 
epistemológica, planteando la importancia de los valores humanos y sociales y buscar alternativas que modifiquen la 
forma de abordar la salud y la enfermedad mediante la participación de enfermería. 
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2- Identificar los principales 
problemas sociales del país 
apoyándose en los datos 
estadísticos actuales 

1. Principales problemas de México y datos 
referenciales. 
1.1. Sobrepoblación 
1.2. Población rural y urbana 
1.3. Analfabetismo 
1.4. Educación 
1.5. Desnutrición 
1.6. Alimentación 

2. Economía 
2.1. Ingresos 

3. Patologías sociales 
3.1. Alcoholismo 
3.2. Farmacodependencia 
3.3. Prostitución  
3.4. Aborto 
 3.5Madre soltera 

COMPLEMENTARIA: 
REZA, F., B. (2007). Ciencia 
sociológica (.2a ed.). México: 
Edere. 
SILVA, R., G. (2000). 
Metodologías contemporáneas 
en ciencias sociales. Antología 
de apoyo al programa de 
Metodología II. México: UNAM, 
Ciencias Políticas y Sociales. 
TAFOYA, L., E. (2009). 
Introducción a las Ciencias 
Sociales. México: ST 
EDITORIAL. 
VALERIANO E., ARCINIEGA, M. 
(2007). Sociología. México: 
McGraw Hill. 
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3.- Describir las principales medidas 
adoptadas por los organismos 
nacionales, para la solución de 
problemas sociales del país, así 
como el apoyo que se recibe de 
algunas organizaciones 
internacionales 

1. Principales medidas sociales 
emprendidas por las Dependencias 
Oficiales para la solución de los 
problemas 
1.1. Sector Salud 
1.2. Sector Educativo 
1.3. Sector laboral 
1.4. Organismos internacionales 

1.4.1. F. A.Q. 
1.4.2. O.P.S. 
1.4.3. U.N.E.S.C.O 
 

GOMEZ, J. (2008). Sociología. 
México: Porrúa. 
GUEVARA, G., C. (2009). 
Sociología. México: Nueva 
Imagen. 
RITZER, G. (2007). Teoría 
sociológica clásica (3a. ed.). 
Madrid, España: McGraw Hill. 
RITZER, G. (2001). Teoría 
sociológica moderna. Madrid, 
España: McGraw Hill. 
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4.- Reconocer los factores 
sociológicos condicionantes de 
salud y enfermedad en México 
 

1. Factores que intervienen en la salud de 
México 

2. La salud como variable dependiente de la 
estructura socioeconómica 

3. Las clases sociales en el proceso salud – 
enfermedad... 

4. La cobertura de servicios 
5. El costo social en el proceso salud-

enfermedad 
 
 

COMPLEMENTARIA: 
REZA, F., B. (2007). Ciencia 
sociológica (.2a ed.). México: 
Edere. 
SILVA, R., G. (2000). 
Metodologías contemporáneas 
en ciencias sociales. Antología 
de apoyo al programa de 
Metodología II. México: UNAM, 
Ciencias Políticas y Sociales. 
TAFOYA, L., E. (2009). 
Introducción a las Ciencias 
Sociales. México: ST 
EDITORIAL. 
VALERIANO E., ARCINIEGA, M. 
(2007). Sociología. México: 
McGraw Hill. 
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5.- Deducir el rol de la enfermera 
ante la población social existente 

1. Responsabilidad profesional de 
enfermería en la problemática social 

 
 
 
 
 
 

GOMEZ, J. (2008). Sociología. 
México: Porrúa. 
GUEVARA, G., C. (2009). 
Sociología. México: Nueva 
Imagen. 
RITZER, G. (2007). Teoría 
sociológica clásica (3a. ed.). 
Madrid, España: McGraw Hill. 
RITZER, G. (2001). Teoría 
sociológica moderna. Madrid, 
España: McGraw Hill. 
 

METODOS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:-   

 Ejercicios, Exploración de conocimiento previos, Análisis de lecturas, Técnica de presentación 

 Sesiones interactivas maestro – alumno 

 Discusiones sobre bibliografía y sitios WEB recomendados 

 Cátedra del maestro 

 Exposición de trabajo en equipo 

 Tareas de individuales y en equipo 

 Exámenes 



 Solución de casos 

 
APOYOS Y  
RECURSOS: 

MÉTODOS DIDÁCTICOS: INTERNET, VIDEOS, SOFWARE, PROYECTOR DE SEÑAL EN LINEA, SIMULADORES, 
ENCUESTAS EN LINEA, REVISTAS ESPECIALIZADAS Y PUBLICACIONES. 
 
VIDEOS, CAÑÓN Y COMPUTADORA, MATERIAL BIBLIOGRÁFICO, ARTÍCULOS DE INTERNET, 
RETROPROYECTOR, PARA ALGUNOS CASOS. 
 

EVALUACIÓN:  Dos evaluaciones (una de medio término y una final) que equivalen al 30%, de la evaluación final; y 20% de participación y Practica  
50%. 

 


